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Das Kind im Zentrum

Sozialpädiatrisches Zentrum Mecklenburg

Wismarsche Straße 306, 19055 Schwerin

Öffnungszeiten

Mo. - Do. 08:00 - 18:00 Uhr Fr. 08:00 - 12:00 Uhr

Telefonzeiten

Für allgemeine Anliegen 
wählen Sie bitte: 
0385 - 55159 - 0

Für Neuan-/Abmeldungen und 
Terminabsprachen wählen Sie 
bitte: 0385 - 55159 - 50

Mo. - Do. 08:00 - 12:00 Uhr
13:30 - 18:00 Uhr

Mo. - Do. 09:00 - 12:00 Uhr
13:30 - 16:00 Uhr

Fr. 08:00 - 12:00 Uhr Fr. 09:00 - 12:00 Uhr

Jederzeit können Sie uns per E-Mail erreichen: 
empfang@spz-mecklenburg.de

Spendenkonto

IBAN  DE80 1405 2000 1713 8470 07
BIC  NOLADE21LWL

Bildnachweise: © Kinderzentrum Mecklenburg gGmbH, © konvent (Photocase)



Das Sozialpädiatrische Zentrum Mecklenburg

Das SPZ ist eine ärztlich geleitete Einrichtung zur ambu-
lanten Diagnostik und Behandlung entwicklungs- und 
verhaltensauffälliger, chronisch kranker Kinder sowie Kin-
der und Jugendlicher mit Behinderung von Geburt an bis 
zum 18. Lebensjahr. 

Ziel unserer Arbeit ist es, gemeinsam mit den Eltern das 
Kind in seiner Eigenständigkeit zu stärken, damit der All-
tag in der Familie, Kindertagesstätte und Schule gelingt.

Sie können sich an uns wenden

•  bei einer Risikoentwicklung (z. B. bei ehemaligen 
Frühgeborenen) oder dem Verdacht einer 
verlangsamten Entwicklung (Sprache, Motorik, etc.)

•  bei Verhaltensauffälligkeiten verschiedenster 
Art (Konzentrationsstörungen, Hyperaktivität, 
Belastung nach Trennung der Eltern, 
Schulproblemen, depressive Verstimmungen, 
Essstörungen, Ängste etc.)

•  bei chronischen Krankheiten (Muskel- oder 
Stoffwechselerkrankungen, Syndrome, 
Rheuma, Adipositas etc.)

•  bei drohender körperlicher oder geistiger 
Behinderung durch Krankheiten oder nach Unfällen

•  oder bei jeder anderen Fragestellung 
zur Entwicklung eines Kindes

Unser Team

Zu unserem interdisziplinären Team gehören Fachärz-
te für Kinder- und Jugendmedizin mit weiteren Spe-
zialisierungen, Psychologen und Psychotherapeuten, 
Kunst- und Musiktherapeuten, Logopäden, Physio- und 
Ergotherapeuten, Sozialpädagogen und Kinderkranken-
schwestern.

Unsere Leistungen

• Früherkennung
• Diagnostik
• Beratung
• Behandlung
• Begleitung
• Vernetzung

Ihr Weg zu uns

Um ein Kind und seine Familie betreuen zu können, be-
nötigen wir immer eine Überweisung durch den behan-
delnden Kinder- oder Hausarzt.

Bei einem vorab vereinbarten Ersttermin wird das wei-
tere Vorgehen hinsichtlich Diagnostik und Behandlung 
gemeinsam mit Ihnen erarbeitet. Abhängig von den ge-
schilderten Problemen und den Befunden werden neben 
Ärzten und Psychologen auch Therapeuten oder Sozial-
pädagogen mit einbezogen.

Das Kind im Zentrum

Anmeldung

Die Gesundheitskarte wird zu jedem weiteren Termin benötigt, ein neuer 
Überweisungsschein in jedem Quartal. 
Wir bitten Sie, uns den genannten Termin zu bestätigen, da wir ansons-
ten Ihren diagnostischen Untersuchungstermin vier Wochen vorher an 
eine andere Familie vergeben werden. Mit freundlicher Unterstützungwww.spz-mecklenburg.de


